UCHWALA NR XLIV/363/2018
RADY MIEJSKIEJ W DABIU
z dnia 17 lipca 2018 r.

w sprawie przyjecia regulaminu korzystania z gminnych sitowni plenerowych.
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym

(Dz. U. 22018 r., poz. 994 ze zm.) Rada Miejska w Dabiu uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie regulamin korzystania z gminnych sitowni plenerowych, ktéry stanowi

zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Dabie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia w Dzienniku Urzedowym

Wojewodztwa Wielkopolskiego.
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Zatgcznik nr 1

do uchwaty Nr XLIV/363/2018
Rady Miejskiej w Dabiu

z dnia 17 lipca 2018 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA
Z GMINNYCH SILOWNI PLENEROWYCH

. Warunkiem korzystania z sitowni jest zapoznanie sie z regulaminem i jego
przestrzeganie.

Kazda osoba korzystajgca pierwszy raz z urzadzen sitowni ma obowigzek zapoznaé sie
z zasadami bezpiecznego korzystania z urzgdzenia i sposobem wykonywania ¢wiczen,
zamieszczonym na kazdym urzgdzeniu.

Urzadzenia sg przeznaczone do rekreacyjnego treningu.

Cwiczenia powinny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg przymocowang na kazdym
urzgdzeniu, a ich intensywnos¢ dopasowac do indywidualnej kondycji.

Przed przystgpieniem do c¢wiczen nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzgdzenia,

ewentualne usterki nalezy zgtasza¢ administratorowi sitowni.

. Zabrania sie wykonywania ¢wiczenh na urzgdzeniach uszkodzonych, jak réwniez

podejmowania sie samodzielnej naprawy urzgdzen.

Sitownia jest ogdélnodostepna i nieodptatna.

Korzystanie z urzgdzeri sitowni odbywa sie bez nadzoru i opieki zarzgdzajgcego
sitownia.

Osoby korzystajgce z urzgdzen sitowni éwiczg na wtasng odpowiedzialnose¢.
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