UCHWALA NR XXXI1/267/2021
RADY MIEJSKIEJ W DABIU

z dnia 27 kwietnia 2021 r.

w sprawie utworzenia Klubu Senior + w Dabiu

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 61 art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z2020r.,, poz.713 zpoézn. zm.), art. 15 pkt6, art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1507, z pdzn. zm.), Rada Miejska w Dabiu
uchwala, co nastepuje:

§ 1. W celu wykonywania zadan wilasnych Gminy Dabie w zakresie zapewnienia wsparcia seniorom
poprzez umozliwienie korzystania z oferty opiekunczej, aktywizujgcej, edukacyjnej, rekreacyjnej oraz
prozdrowotnej  tworzy si¢  oSrodek  wsparcia dziennego pod nazwa Klub ,,SENIOR+”
w miejscowosci Dabie, z siedzibg: Dabie, ul. Przemystowa 6a, 62-660 Dabie.

§ 2. Klub SENIOR+ wskazany w §1 dziata w ramach struktury organizacyjnej Miejsko-Gminnego O$rodka
Pomocy Spotecznej w Dabiu.

§ 3. Organizacj¢ izasady dziatania Klubu SENIOR+, okresla Regulamin Klubu SENIOR+ w Dabiu,
stanowiacy Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Dabie.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Wielkopolskiego.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Dabiu

Waclaw Zwoniarkiewicz

Id: 3B49827C-0545-4322-B350-D19262E3929F. Podpisany Strona 1



Zatgcznik Nr 1 do

uchwaty nr XXXII/267/2021
Rady Miejskiej w Dabiu

z dnia 27 kwietnia 2021 r.

REGULAMIN KLUBU SENIOR+ W DABIU

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu SENIOR +

w Dabiu, zwanego dalej: Klubem Seniora.

2. Klub SENIOR+ w Dagbiu zostat utworzony dzieki dofinansowaniu z Programu
Wieloletniego ,Senior+” na lata 2015-2020, ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki

Spotecznej.

3. Dziatalnos¢ Klubu Seniora finansowana jest ze srodkéw wtasnych Gminy Dabie oraz

innych $rodkéw dozwolonych przepisami prawa.

4. Klub Seniora zostat utworzony w celu integracji i aktywizacji spotecznej oraz

zaspokajania potrzeb kulturalno-oswiatowych i opiekunczych srodowiska oséb starszych.

5. Klub Seniora dziata w ramach struktury Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Dabiu.
6. Siedziba Klubu Seniora znajduje sie w Dabiu przy ulicy Przemystowej 6a.

7. Klub Seniora dysponuje salg gtéwng wraz z szatnig, salg nr 2, korytarzem, kuchnig

oraz toaletg dla niepetnosprawnych.

8. Klub Seniora zapewnia 3-godzinng oferte ustug, w dniach od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 16:00 do 19:00 dla 30 seniorow

9. Oferta zostanie dostosowana do zainteresowan senioréw i bedzie aktualizowana

w zaleznosci od potrzeb.

10. Klub Seniora przeznaczony jest dla seniorow - 0sOb nieaktywnych zawodowo
w wieku 60+, bez wzgledu na pte¢, zarowno kobiet jak i mezczyzn, bez wzgledu
na wyksztatcenie, petnosprawnych i niepetnosprawnych, bedgcych mieszkancami Gminy
Dabie.
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11. Uczestnicy Klubu Seniora pisemnie potwierdzg swojg obecnos¢ w Klubie Seniora

na liscie obecnosci.
12. Uczestnictwo w zajeciach Klubu Seniora jest oparte o zasade dobrowolnosci.

13. Warunkiem czionkostwa w Klubie Seniora jest zlozenie wypetnionego kompletu

dokumentdéw rekrutacyjnych oraz pozytywna weryfikacja przez Komisje Rekrutacyjna.

14. Cztonkéw Klubu Seniora obowigzuje Regulamin oraz przepisy BHP i PPOZ.

§ 2. CELE | ZADANIA KLUBU SENIORA

1. Celem dziatalnosci Klubu SENIOR+ w Dabiu jest:

- wspieranie 0s6b starszych w ich codziennym funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania;

- przeciwdziatanie izolacji i marginalizacji osob starszych;

- pomoc w utrzymywaniu kondycji psychofizycznej;

- aktywizacja osob starszych w celu podejmowania dziatan zmierzajgcych do poprawy
jakosci ich zycia;

- pomoc osobom starszym w nabywaniu umiejetnosci organizacji czasu wolnego;

- odkrywanie i rozwijanie zainteresowan, poszerzanie i zdobywanie wiedzy oraz zaspokajanie
potrzeb kulturalnych i towarzyskich;

- wspieranie rodzin osob starszych w opiece nad nimi;

- poprawa jakosci zycia senioréw; - integracja spoteczna srodowiska seniorow;

- zwiekszenia zaangazowania seniorow w zycie spotecznosci lokalne;.

2. Zadaniem Klubu SENIOR+ w Dagbiu jest organizowanie uczestnikom klubu zajec¢,
atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, stwarzajgc bezpieczng i przyjazng przestrzen
poprzez:

a) organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi z réznych dziedzin: kultury, sztuki, stuzby
zdrowia, policji, i innymi;

b) organizowanie wycieczek i wyjazdow;

c) organizowanie réznych form wypoczynku i rekreaciji;

d) organizowanie spotkan i imprez okolicznosciowych;

e) organizowanie zaje¢ rozwijajgcych zdolnosci i pasje;

f) organizowanie zaje¢ ruchowych i rozwijajgcych pamieg;

g) organizowanie spotkan kulturalnych, seansow filmowych, wystaw, spektakli;

h) Inne dziatania w zaleznos$ci od potrzeb.
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§ 3. ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

1. Zajecia w Klubie sg ujete w statym miesiecznym planie zaje¢ dostepnym w siedzibie
Klubu.

2. Klub Seniora jest czynny od poniedziatku do pigtku w wymiarze 6 godzin, w godzinach
od 9:00 do 15:00, z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy. Dopuszcza sie mozliwosé
zmiany godzin pracy Klubu i dostosowanie ich do potrzeb uczestnikow, po uprzednim
uzgodnieniu z Kierownikiem Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dabiu.

3. Dokumentacje organizacji i dziatalnosci Klubu Seniora stanowia:

a) Regulamin Klubu Seniora dla mieszkancow Gminy Dabie,

b) Lista obecnosci w Klubie Seniora,

c) Dziennik zajec,

d) wszelkie notatki, pisma, korespondencja w sprawie tego zadania,

e) artykuty w prasie,

f) dokumentacja fotograficzna,

g) sprawozdania z dziatalnosci Klubu.

4. Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Dabiu.

5. Uczestnictwo w Klubie wymaga ztozenia wszystkich nizej wymienionych dokumentow,
stanowigcych zatgczniki do niniejszego Regulaminu:

a) Zatgcznik nr 1 - Deklaracja uczestnictwa w Klubie Senior+ w Dabiu,

b) Zatgcznik nr 2 - Oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem i zobowigzanie do jego
przestrzegania,

c) Zatgcznik nr 3 - Zgoda na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zasadami
okreslonymi w przepisach rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetworzeniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46 WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) — Dz. Urz. UE
L 119 z 04.05.2016 r. okre$lanego terminem RODO oraz z zasadami okreslonymi
w przepisach ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019
r. poz. 1781),

d) Zatgcznik nr 4 — Zezwolenie lub brak zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 04 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach

pokrewnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1231 z pézn. zm.),

Id: 3B49827C-0545-4322-B350-D19262E3929F. Podpisany Strona 3



e) Zalgcznik nr 5 — Zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do uczestnictwa
w zajeciach ruchowych, sportowo-rekreacyjnych, jezeli senior/seniorka chce w nich
uczestniczy¢,

f) Zatgcznik nr 6 — Informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika/uczestniczki
Klubu Senior+,

6. Dokumenty wymienione w pkt. 5 nalezy sktada¢ w siedzibie Miejsko-Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Dagbiu lub w Klubie Seniora, o ile Klub dysponuje wolnymi

miejscami. W sytuacji braku miejsc, dokumenty kolejnych oséb przyjmuje sie i umieszcza na

liscie rezerwowej, do chwili zwolnienia sie miejsca w Klubie.

§ 4. NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIORA

1. Dziatalnos¢ Klubu Seniora nadzoruje Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Dabiu.

2. Realizujgc swoje zadania Klub Seniora wspotpracuje z Urzedem Miasta i Gminy
Dagbie, Miejsko Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Centrum Kultury, Sportu
i Rekreacji, Placowkami Stuzby Zdrowia, Policja, Ochotniczg Strazg Pozarng,
stowarzyszeniami z terenu gminy Dabie.

3. W Klubie Seniora zatrudnieni sg: Kierownik Klubu oraz instruktor terapii zajeciowej,
do zadan ktorych nalezy czuwanie nad wiladciwg realizacja zadan Klubu oraz
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo oséb w pomieszczeniach Klubu.

4. Dziatalno$¢ Klubu Seniora moze by¢é uzupetniana pracg $wiadczong przez
wolontariuszy.

5. Wolontariusze wykonujg prace za zgodg i pod nadzorem Kierownika lub instruktora.

6. Do zadan pracownikéw Klubu Seniora nalezy:

a) wtasciwa organizacja pracy Klubu;

b) prowadzenie zaje¢ uaktywniajgcych uczestnikow Klubu Seniora;

¢) realizacja indywidualnych planéw wsparcia;

d) nadzér nad prawidtowym wykonywaniem zaje¢ przez uczestnikow;

e) zabezpieczanie 0sOb uczestniczacych w zajeciach przed nieszczesliwym wypadkiem,

przestrzeganie przepisow bhp i p.poz.;

f) wspoipraca z pracownikami socjalnymi osrodka pomocy spotecznej w aspekcie
organizowania wsparcia opiekunczego, wspétpraca z pracownikiem
nadzorujgcym/koordynujgcym oraz przedstawicielami innych stuzb;

g) organizowanie imprez kulturalnych, wycieczek, spotkan okolicznosciowych;

h) organizowanie aktywnego czasu wolnego dla uczestnikdw, wspieranie integraciji

rowiesniczej i miedzypokoleniowej;
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i) podejmowanie dziatah w zakresie zwiekszania aktywnosci klubowiczow;

j) wzmacnianie wérdd uczestnikow poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej;
k) sprawowanie opieki nad klubowiczami;

I) prowadzenie rekrutacji klubowiczow;

m) sporzadzenie plandow, sprawozdan i informacji wynikajgcych z realizacji zadania;
n) prowadzenie zapotrzebowania na materiaty biurowe i edukacyjne dla klubowiczéw;
0) dokumentowanie dziatalnosci Klubu Seniora w formie fotograficznej;

p) prowadzenie kroniki Klubu Seniora.

§ 5. PRAWA | OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU

1. Klub jest grupg oséb nieaktywnych zawodowo w wieku 60+ z terenu Gminy Dabie,
ktére zadeklarowatly przestrzeganie Regulaminu Klubu Seniora oraz aktywny udziat
w organizowanych zajeciach.

2. Uczestnicy Klubu Seniora sg wpisywani na liste obecnosci.

3. Do obowigzkdéw uczestnikéw Klubu nalezy:

a) przestrzeganie regulaminu oraz przepiséw BHP i PPOZ;

b) przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajgcych w klubie;

c) poszanowanie godnosci osobistej cztonkéw Klubu i pracownikéw Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej;

d) kulturalne i zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie sie¢ wobec
cztonkdw Klubu i pracownikéow Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej;

e) utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen i wyposazenia Klubu oraz korzystanie
z nich zgodnie z przeznaczeniem;

f) aktywny udziat w zajeciach Klubu;

g) dbanie o wyposazenie Klubu;

h) przestrzeganie norm i zasad wzajemnego wspodizycia spotecznego podczas uczestnictwa

w dziatalnoéci Klubu oraz godne reprezentowanie Klubu na zewnatrz;

i) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu;

j) przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dziatalnosci Klubu oséb bedgcych po wptywem
alkoholu lub innych Srodkow odurzajgcych;

k) potwierdzenie obecnosci na liscie obecnosci.
4. Do praw czionkéw Klubu nalezy:

a) poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej;

b) wolnos¢ stowa, przekonan i wyznania;

c) rozwijanie wlasnych zainteresowan;
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d) uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub na réwni ze wszystkimi cztonkami
Klubu;
e) korzystanie z wyposazenia Klubu;
f) pomoc w rozwigzywaniu problemow i konfliktéw w grupie;
g) uzyskanie petnej informacji o dziatalnosci Klubu.
5. Zabrania sie wnoszenia i pozostawienia w Klubie przedmiotéw mogacych by¢
zagrozeniem dla mienia, zdrowia lub zycia oséb.
6. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwila:
a) wystgpienia z Klubu na wiasny pisemny wniosek;
b) Smierci uczestnika;
c¢) nieusprawiedliwionej nieobecnosci powyzej 1 miesigca;
d) skreslenie z listy cztonkéw w wyniku dziatania na szkode Klubu oraz nieprzestrzegania
niniejszego Regulaminu.

7. W przypadku rezygnacji z uczestniczenia w zajeciach Klubu, uczestnik zobowigzuje
sie poinformowa¢ o tym fakcie osobiscie, telefonicznie lub za posrednictwem poczty
elektronicznej z miesiecznym wyprzedzeniem.

8. Organizator zastrzega sobie prawo skreslenia uczestnika z listy uczestnikéw zajec

w klubie w przypadku naruszania przez niego niniejszego Regulaminu.

§ 6. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty
wniesione przez uczestnika/uczestniczke do placéwki.

2. Prace wykonane przez uczestnikdw w ramach zaje¢ nie stanowig ich wiasnosci
i pozostajg w dyspozycji Klubu.

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie, decyzje ostateczng podejmuje
Kierownik Miejsko Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Dagbiu. Zmiany Regulaminu

Klubu Seniora moga by¢ dokonywane w trybie wiasciwym dla jego uchwalenia.
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